Verschlagt es lhnen die Sprache, wenn jemand Sie dumm anmacht? Sind
Sie auf den Mund gefallen und finden keine oder zu spét die passenden
Worte?

Der Lachclub-Frankfurt ladt in diesem Jahr wieder Hans Martin Bauer
aus Stuttgart ein. Sein dreistiindiger Workshop hat das Thema

HUMOR IM ALLTAG
Schlagfertigkeit und Selbstbehauptung mit Humor

Hans Martin Bauer wird zeigen, dass die Kunst der Schlagfertigkeit und
humorvollen Selbstbehauptung erlernbar ist. Er wird auf spielerische und
humorvolle Weise mit praktischen Ubungen, Rollenspielen und Prasenz-
Ubungen die Méglichkeiten und Regeln der humorvollen Kommunikation
vermitteln. Sie werden lernen, selbstbewusst mit pfiffigen Antworten zu
Uberraschen und schlagfertig dem Gegenuber den Wind aus den Segeln
zu nehmen.

Der erfahrene und sehr beliebte Lachyogatrainer Hans Martin Bauer,

Dipl. Sozialpadagoge, Familientherapeut und Clown aus Stuttgart kommt
bereits zum sechsten Mal zum Workshop nach Frankfurt. Mit Witz, Charme
und eben auch Schlagfertigkeit weil3 er immer wieder zu tUberraschen und
den Funken des Humors auf die Gruppe Uberspringen zu lassen.

Die Veranstaltung ist fur alle bestens geeignet, denen der Humor im
Alltagsleben noch nicht ganz abhanden gekommen ist (und fur die
anderen erst recht). FUr Lachyoga-Interessierte dient er auch als gute
Einfihrung in unsere allwdchentlichen Lachyoga-Treffen.

Gemeindesaal der Gethsemanegemeinde
Marschnerstrasse 5, 60318 Frankfurt
U 5 Haltestelle Glauburgstrasse

Samstag 5.2.2011 von 15.02 - 18.02 Uhr
zu einem Lachelbeitrag von 8.15 €

Weitere Infos: Hans Martin Bauer Tel. 0711-2571258 oder
Lachclub Frankfurt, Brigitte Kottwitz Tel. 069-599726
www.lachclub-frankfurt.de



